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Direktverkande elvarme

Direktverkande elvarme ar mycket vanligt i hus byggda under 70- och 80-talen. Férdelarna

ar framst laga investeringskostnader och enkel installation. Med stigande elpriser dkar in-

tresset for att byta till andra uppvarmningsformer.

Direktverkande elvarme (direktel) kallas uppvarmning som
sker med hjalp av elradiatorer (element). Eftersom upp-
varmningskostnaden for ett elvarmt smahus pa 125 m?
stigit till ca 25 000 kr/ar, beroende av elavtal mm, har
intresset 6kat fér att minska elanvandningen. Vi kom-
mer har att beskriva olika effektiviseringsatgarder och
konvertering, det vill séga byte till ett helt nytt uppvarm-
ningssystem. Isolering och atgarder for hushéllselen
beskrivs i separata faktablad.

Béattre styrning

Den billigaste atgarden for att minska uppvarmnings-
kostnaden &r att férsdka sanka rumstemperaturen i hu-
set eller i enstaka rum. En grads sankning av tempera-
turen i huset minskar uppvarmningskostnaden med ca
5 %.

Om du har gamla radiatorer som vaxelvis ar mycket
heta eller kalla har dom troligtvis en s& kallad bimetall-
termostat som med aren reglerar varmen allt samre.
Genom installation av ett centralt reglersystem styrs ra-
diatorerna istallet av en eller flera rumstermostater som
ger en jamnare rumstemperatur. Alternativt finns det
elektroniska termostater som installeras vid radiatorn
och ersatter den gamla bimetalltermostaten. Dessa tva
system “pulserar” strommen till radiatorn vilket medfér
att de far en jamnare temperatur och att "knappningar-
na” till stor del férsvinner. Kostnaden ar i storleksord-
ningen 10 000 kr for ett centralt reglersystem respektive
600 kr per radiator. Besparingen beror pa hur mycket
man kan sanka medeltemperaturen i huset.

Oljefyllda radiatorer

Energiradgivningen far ofta fragor om hur mycket elan-
vandningen minskar efter installation av oljefyllda radia-
torer. Det viktiga ar att radiatorn har en elektronisk ter-
mostat och inte en bimetalltermostat. Sen spelar det
inte sa stor roll om det &r en oljefylld radiator eller inte.

Uteluftsvarmepump

Ett enkelt alternativ fér att minska elanvandningen &r att
installera en uteluftsvdrmepump, aven kallat luft/luft-
varmepump eller komfortvArmepump. Elanvandningen
inklusive hushallsel minskar normalt med ca 20 % eller
mer efter installation av en s&dan. Hur stor minskningen
blir beror pad husets férutsattningar. Exempelvis bor
termostaterna pd radiatorerna vara i gott skick. Om hu-
sets planlésning ar dppen sprider sig varmen i huset
och besparingen bli stérre. Fér varje rum som varmen
passerar minskar varmen fran varmepumpen med ca 2
grader. Investeringskostnaden ar ca 20—25 000 kr inkl
installation.

Kontrollera ljudnivan fér bade inom- och utomhusde-
len innan installation. Mer information och test av luft-
luftvarmepumpar finns pa Konsumentverkets hemsida.

Pelletskamin

For att minska elanvandningen kan ocksa installation av
en pelletskamin vara ett alternativ. Jamfért med en
braskamin har pelletskamin férdelen att eldning sker
automatiskt och temperaturen i rummet styrs av en ter-
mostat. Pelletsférradet i kaminen racker vanligtvis ett
eller tva dygn.

Hur stor del av elanvandningen som kan ersattas
med pellets beror liksom for uteluftsvdrmepumpen pa
husets forutsattningar. Forsok att fa provlyssna pa ka-
minen innan du bestdmmer dig. Vélj en P-markt kamin
och glém inte att prata med sotaren innan installation.
Om du installerar skorsten maste du anséka om bygg-
lov/bygganmalan.

Kostnaden f6r en pelletskamin &r ca 25 000—40 000
kr. Ny skorsten kostar ca 2 000 kr per meter. Pellets
kostar ca 45 6re/kWh om den kdps i séckar (ca 16 kg)
pa pall. Varmen fran pelletsen kostar da ca 50-55
6re/kWh om man tar hénsyn till forluster vid eldningen,
jamfért med elpriset ca 90-110 d&re/kWh. Pa
www.novator.se finns en marknadséversikt med bilder
och ungefarliga priser fér pelletskaminer.
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Varmeatervinning
av ventilationsluften

I en normal villa férsvinner ca 5 000-6 000 kWh/ar via
ventilationen. Denna varme kan atervinnas genom in-
stallation av antingen en varmevaxlare som varmer till-
luften till huset eller en franluftsvarmepump som produ-
cerar varme och tappvarmvatten. Vissa franluftsvarme-
pumpar producerar enbart tappvarmvatten. En fran-
luftsvarmepump som bade producerar varme och tapp-
varmvatten minskar elanvandningen med i storleksord-
ningen 8 000 kWh/ar, férklaringen till det &r att den aven
under sommaren utnyttjar ventilationen for att produce-
ra tappvarmvatten. Kostnaden &r i storleksordningen
50 000 kr och beror bland annat av hur omfattande ka-
naldragning som kravs. Franluftsvarmepumpar anvands
i férsta hand vi nybyggnation.

| hus med till- och franluftsventilation kan man spara
ca 3 000 kWh/ar med en varmevaxlare (sa kallat FTX-
aggregat). Varmevaxlaren 6verfér en del av varmen i
den uppvarmda franluften till den inkommande tilluften.
Ett ventilationsaggregat med varmevéxlare kostar fran
ca 15 000 kr och déartill kommer kostnad for installation
och dragning av ventilationskanaler. Att installera ett
FTX-system i ett befintligt smahus kan kosta upptill ca
100 000 kr.

Mer information om varmeatervinning finns i Ener-
gimyndighetens broschyr Varmeétervinning av ventila-
tionsluft.

Konverteringsbidrag

Fr o m januari 2006 gar det att séka stod for byte till
andra uppvarmningssatt som exempelvis fjarrvarme,
bergvarmepump eller biobranslepanna. Stddet s6ks hos
Lansstyrelsen www.ab.Ist.se

Konvertering
— byte av varmesystem

For att kunna ersétta hela elvarmebehovet med annat
energislag, som fjarrvarme, ved, pellets, mm, kravs forst
och framst installation av ett vattenburet varmesystem.
Kostnaden for byte till ett vattenburet vdrmesystem med
nya radiatorer ar ca 4 000 — 6 000 kr per radiator. Ett
alternativ med lagre kostnader &r att behdlla elradiator-
erna och installera en eller flera flaktkonvektorer. En
flaktkonvektor &r en radiator med en flakt och kan avge
lika mycket varme som tio elradiatorer. Kostnaden fér
en flaktkonvektor &r ca 6 000 kr beroende pa avstandet
till pannan. Vissa modeller har hégt flaktljud. | storleks-
ordning 70 % av varmebehovet kan tackas av fléktra-
diatorer beroende péa husets forutsattningar och hur bra
termostaterna i elradiatorerna &r.

Kostnad fér en ny panna t ex fér pellets eller ved ar
ca 60000 — 110 000 kr beroende systemldsning och
om ny skorsten behévs mm. Anslutningskostnaden till
fiarrvarme varierar mycket mellan olika fjarrvérmebolag,
normalt kostar en undercentral ca 25 000 kr och en ser-
viceledning till huset ca 20 000 kr.

Mer information

Information om olika uppvarmningssystem finns i Ener-
gimyndighetens skrift "Varme i Villan” som kan laddas
ner eller bestéllas fran www.stem.se. Las aven vara fak-
tablad om bl a fjarrvarme och varmepumpar.

Pa Konsumentverkets hemsida om elvarme finns bl a
marknadsdversikter fér elradiarorer och reglersystem.

For mer information om olika uppvarmningsalternativ
eller andra fragor som ror effektiv energianvandning ar
du valkommen att kontakta energiradgivarna pa telefon
08-29 11 29 eller bes6ka www.energiradgivningen.se.

Kontakta din kommunala energiradgivare i

Berg 0687-16158 Bracke 0696-16206
Harjedalen 0680-16112 Krokom 0650-16432
Ragunda 0696-682000 Stromsund 0671-16100
Are 0647-16149  Ostersund 063-143303
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