En investering for framtiden 1

EUROPEISKA

UNIO N_EN

Europeiska Landstinget
regionala e

utvecklingsfonden Vasternorrland

Energikrav vid ny- och ombyggnation

Landstingen 1 Norrbottens, Visterbottens, Jimtlands och Vésternorrlands 14n anvinder 1
sina verksamheter stora mangder energi. Energi- och klimatfragor &r viktiga for oss och
vi arbetar systematiskt med energieffektivisering och 6vergéng till férnybar energi. Vi
samarbetar sedan ménga ar kring kvalitetssdkring av statistik avseende el- och
varmeanvindning m.m. och under 2009-2010 genomférde landstingen
energisparkampanjen Energismart i Norr.

For att uppna hog energieffektivitet 1 fastighetsbestdndet har landstingen utvecklat
energikrav for ny- och ombyggnation av fastigheter. Utvecklingen av energikraven har
genomforts 1 samverkan mellan landstingen och projektet EnergYZer, delfinansierat av
den europeiska regionala utvecklingsfonden. Inspiration har hamtats frin BELOK samt
fran Ostersunds kommun m.fl. Kraven har granskats av konsultféretagen Rambéll och
SWECO samt vidimerats med hjélp av energisimuleringsprogrammet Riuska.

Syfte
Syftet med att stélla energikrav vid ny- och ombyggnation &r att bidra till en hallbar

utveckling och resurshushéllning nir byggnader uppfors eller byggs om. Energikraven
ska anvéndas vid projektering av ny- och ombyggnation samt vid 16pande drift och
underhall av landstingens byggnader. Syftet med kraven ar vidare att:

e Komplettera EU-direktiv, Boverkets byggregler (BBR) samt Ovriga lagstadgade
bestammelser.

® Ber6rd personal inom landstingen samt externa aktorer, konsulter och entreprenorer
m.fl. ska kdnna till och f6lja energikraven i sitt arbete.

® Beslut om att atgirder, inkép och upphandling férutom energikraven, dven ska ta
hénsyn till andra miljoaspekter som paverkar savél inre som yttre miljo.

® Basera energi- och klimatarbetet pa god energiprestanda och langsiktig lonsamhet.

M3l for energianvindning
Enligt EG-direktiv om effektivare energianvindning (2006/32/EG) ska offentlig sektor

vara foregingare. Den Overgripande malsdttningen &r att byggnadernas specifika
energianvindning styrs mot <80 KWh/m?* - ir, varav hogst 35 kWh/m? - &r el, vid ny-
och ombyggnation av byggnader som anviands under kontorstid, t.ex. vardcentraler. For
lokaler som anvédnds dygnet runt dr malséttningen att den specifika energianvindningen
styrs mot <110 KWh/m? - ar varav hogst 45 kWh/m? - ar el.

Version 2 | Uppriittad av: Beslutad av: Reviderad av:
Jimmy Anjevall Styrgruppen Styrgruppen
2010-08-31 2010-09-06 2011-05-09

/A

. Jamtlands Lans "
E : NORRBOTTENS VASTERBOTTENS
LandStlng LANS LANDSTING ’Z LANS LANDSTING




En investering for framtiden 2

EUROPEISKA

UNIO N_EN

Europeiska Landstinget
regionala e

utvecklingsfonden Vasternorrland

Med byggnadens energianvandning avses den energi som levereras till byggnaden enligt
definition i géllande BBR, d.v.s. exklusive verksamhetsel. Specifik energianvéindning ar
byggnadens energianvdndning per kvadratmeter A, enligt definitioner 1 gdllande BBR.

Overgripande funktionskrav

For att uppna hog systemmadssig energieffektivitet samt begrdnsa klimatpéverkan ska
systemval styras utifran ett primérenergibegrepp. Eldrift begrénsas till utrustning dér det
inte finns andra rimliga aternativ t.ex. belysning, pump- och motordrifter samt
apparater for verksamheten etc. El till lokalvarme ska inte anvéandas.

Byggnadens klimatskérm ska vara sa tét att det genomsnittliga luftlickaget (vid +/- 50
Pa) inte Overstiger 0,3 /s per kvadratmeter omslutande area. Téthetsprovning ska ske
enligt SS-EN 13829 for den fardiga byggnaden och ingé i slutbesiktningen.

Den férdiga byggnadens klimatskérm ska termograferas enligt SS-EN 13187 som en del
1 slutbesiktningen. Protokollet fran termograferingen ska Overldmnas till
besiktningsmannen.

.

Ovriga forutséttningar

® Téthetsprovning ska dven utforas genom provtryckning av byggnaden under
byggtiden innan ytskikten &r pd plats och vindsbjélklag &r isolerade. Viarmekamera
ska anvéndas for att hitta lackor i tatskiktet.

® Verksamhetsspecifika métare for el ska installeras och dér sé dr tillampligt (t.ex. vid
produktionskok) dven méitare for varmvatten.

® Energisamordnare ska utses. Denne upprittar en kontrollplan for specifika
funktionskrav, se sidan 3-6, som paverkar byggnadens energianvindning.

* De specifika funktionskraven ska kontrolleras av kvalitetsansvarig (KA).

® [ndata for berdkningar, exempelvis anvint antal gradtimmar och andra klimatdata,
ska redovisas tillsammans med resultat.

* Uppmitt virmeanvandning ska korrigeras enligt SMHI:s energiindex.

® Beriknad livscykelkostnad med hjdlp av MSR/BELOK:s program ska utgora
bedomningsgrund for val av konstruktion eller fastighetsutrustning.

® Energisamordnaren ansvarar for att uppstartsmdte halls med berdrda entreprendrer.
Hér lamnas bl.a. information om vikten av ett fungerande tatskikt.

* Involverade hantverkare ska fa for &ndamalet erforderlig information
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Specifika funktionskrav
Nyckeltal Energi- Annat Mitning/
mirkning uppfoljning
Bygg — produkter
Fonster U-virde <0,9 A-klassade enligt Dagsljusinsléapp For berdkning av
energifonster.nu >40 % byggnadens termiska
Ytterdorrar U-vérde < 0,9 egenskaper ska standard
Yttervigg U-virde < 0,14 SS-EN 13789 anvéndas.
Glasfasadsystem U-virde <0,9 Kor.ltrolhl pa plats enligt
Tak/rokluckor U-virde < 0,5 bes1ktnlqgsplan b.aserat
Takfonster U-virde < 0,9 pa mate?rlaldata for
Yttertak U-vérde < 0,09 L@Sloektllzf; ol
Grund U-virde < 0,14 onstruktionsdel.
Solavskirmning SF (eller g): < 0,35 Giller alla véder- SF-virden pa glas och

streck utom norr.
Solfaktor (SF) =
andel solvdarme som
tillférs rummet.

solskydd samt skydd av
konstruktion och
skuggning faststills vid
besiktning pa plats.

EL - Produkter

Ljuskéllor Klass A Livsléngd:
Lysror + > 90 Im/W Sa hogt Ljusutbyte > 16 000 timmar
metallhalogen (Im/W) som mojligt
Kompaktlysror > 60 Im/W > 12 000 timmar
LED (vitt ljus) > 60 Im/W > 50 000 timmar Ra index min 90
Se MSR/BELOK
LCC
Drivdon Klass Al, A2, B enl | Effekt i stand-by:
2000/55/EC 1 W (1/4 10)
0,5 W (2012)
El — system vardlokaler
Belysning Vardrum
Installerad effekt inkl.
platsbelysning Max 12W/m? Driftdon klass A1l Manuell SS-EN 12464-1
Hogre ambitionsniva Max 10 W/m? enl. 2000/55/EC Nivéstyrning
Reglering Ljusreglerbara 1-100%
armaturer Nattbelysning LED
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Nyckeltal Energi- Annat Miitning/
méirkning uppfoljning
Belysning
Behandling/under-
sokningsrum
Installerad effekt Driftdon klass A1l Manuellt tillslag SS-EN 12464-1
inkl. platsbelysning | Max 15 W/m? enl. 2000/55/EC automatiskt
Hogre ambitionsnivd | Max 12 W/m? franslag.
Drifttider Begrinsa drifttider Hoge ambitionsniva
Reglering Ljusreglerbara nivastyrning
armaturer 1-100%.
Belysning
Korridorer/trapp
Narvaro-/tids
Installerad effekt Max 6 W/m? Driftdon klass Al styrning. SS-EN 12464-1
Reglering Begrinsa drifttider enl. 2000/55/EC Rorelsestyrda Om mgjligt inlénkning
Ljusreglerbara belysningsnivaer. av dagsljus.
armaturer Min 10%-Max 90%
Hisshallar, passager
etc. samt lampetter
om mojligt med
LED.
Belysning
Administrativa
lokaler
Installerad effekt Driftdon klass Al Manuellt tillslag SS-EN 12464-1
inkl. platsbelysning | Max 10 W/m? enl. 2000/55/EC automatiskt Om mojligt inldnkning
Hogre ambitionsnivd | Max 8 W/m? franslag. av dagsljus.
Drifttider Begrinsa drifttider belysningsnivaer Vid dataarbetsplatser
Reglering Ljusreglerbara Min 10%,Max 90% | mdjlighet att
armaturer tanda/sldcka nedljus.
Belysning
Biutrymmen
Installerad effekt Driftdon klass A2, Narvaro/ SS-EN 12464-1
inkl. platsbelysning | Max 7 W/m? enl. 2000/55/EC Rorelsestyrd
Hogre ambitionsniva | Max 6 W/m? belysning
Drifttider Begrinsa drifttider Till/Fran
Dagsljusstyrning Mgjlighet till Férgval i lokaler
nérvaro- och bor ske sé att
dagsljusstyrning. behovet av
Mgjlighet till in- installerad ljus-
lankning av effekt begrinsas.
dagsljus.
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Nyckeltal Energi- Annat Miitning/
mirkning uppfoljning
VVS — Produkter (systemdelar)
Pumpar
Vata pumpar Energiklass A Kalkylera med LCC
Torra pumpar IE3 - motorer
Fliktar Verkningsgrad Kalkylera med Momentant
B-hjul >60 % LCC.
Axial >50%
F-hjul F-hjul bor undvikas.
Kammar-flaktar >50 %
Elmotorer IE3 eller EC IE3 eller EC
Atervinnings- Temperatur- Kalkylera med LCC | Momentant enligt SS-
aggregat verkningsgrad dér hansyn tas till EN 308.
att okad
Roterande >80 % verkningsgrad ofta
Platt >70 % leder till 6kat
Motstroms >90 % tryckfall.
Batteri >60 %
< 80 % kan tillitas
vid hygroskopisk
rotor for okad
kylétervinning.
VVS — System
Ventilation SFP <1,5 kW/(m’/s) SFP = Specific Fan | Ska métas enligt SS-EN
Eleffektivitet Power 13779:2007
Kalkylera med LCC.
Behovsanpassning Ja For samtliga lokaler ska mojligheten till
variabelt ventilationsflode utredas via LCC-
Arstidsanspassat Ja berdkning.
Légre floden
vintertid
Hogre floden
sommartid
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Nyckeltal Energi- Annat Miitning/
mirkning uppfoljning

Luftutbytes- Omblandande
effektivitet ventilation ar av
komfortskal att

- Omblandande >40 % foredra om det ar
mojligt.

- Deplacerande > 60 %

Virmeéatervinning
Se VVS - Produkter Kalkylera med LCC | Kalkylera med LCC
Temperatur-

verkningsgrad

Kyla EER >3,5 Installation av Berékning av
mekanisk kyla ska verkningsgrad enligt
foregas av att SS-EN 14511
kylbehovet
analyseras. I forsta
hand ska behovet
begrinsas genom
planering av
verksamheten,
passiv sol-
avskdrmning,
mdjlighet att nyttja
frikyla etc. Aven
mdjligheten att
atervinna
kondensorviarme
ska undersokas. Val
av koldmedium har
hog prioritet.
TEWI-analys
(miljopaverkansanal
ys) ska utforas vid
jémforelse av olika
kylaggregat.

Styr Separata kravspecifikationer for respektive av
de fyra norrlandstingen.

Pump
Varvtalsreglering Ja

Temperatur

Inomhustemperaturen ska f6lja de allménna rad som Socialstyrelsen tagit fram avseende inomhustemperatur, se
socialstyrelsens allménna rad SOSFS 2005:15.
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