En investering fér framtiden

Jamtlands lan

Energikontoret

@ Regionférbundet

den 15 november 2011

FASTIGHETSSKOTAR-
UTBILDNING

DEN 15 NOVEMBER har du som kommunal fastighets-
skotare, eller som pa annat satt arbetar med fastigheter,
mojlighet att ga en heldagsutbildning i Ostersund om

energieffektivisering med helhetssyn.

Utbildare for dagen:

Jan Forslund, civilingenjor, har under manga ar ar-
betat i olika ledande befattningar med anknytning
till fastighetssektorn.

Gunnel Forslund, socionom, har stor kunskap och
lang erfarenhet av att arbeta med motiverande
samtal pa individniva.

PLATS Clarion Hotel Grand, Pristgatan 16, Ostersund
TID ~ 09.00-16.00
PRIS 500 kr exkl. moms. Lunch och fika ingar.

ANMALAN till Ingrid Ahnlund Rode - ingrid@energikontoret.z.se
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ENERGIKONTOR

PROGRAM

ENERGIHUSHALLNING

INNEKLIMAT

Lagar och forordningar samt rikt-
varden for inneklimat

Verktyg och hjdlpmedel for kon-
troll av inneklimat

Checklistor och protokoll for att
verifiera ett bra inomhusklimat
Upplevelse av inneklimat - vad
sager kunderna?

SAMVERKAN OCH KOMMUNIKA-
TION I ORGANISATIONEN

Hur samarbetar vi i organisatio-
nen och med kunden?

Vilka varderingar styr oss i vart
arbete?

Vilka roller ar viktiga i en kund-
orienterad organisation?
Metoder och verktyg for anda-
malsenlig kommunikation

BYGGNADEN

Klimatskdrmen (tak, yttervaggar,
fonster och kallargrund)
Koldbryggor

Tathet

Fuktproblem

Varmelagring i stommar

Energibalanser
Kartlaggning
Varmeoverforing

Verktyg for energikontroller

INSTALLATIONER

Fjarrvarme, virmepumpar och
pellets/flispannor. Komponenter,
systemuppbyggnad och funktio-
ner

Varmedistribution
Luftbehandling. Ventilations-
principer, luftutbyteseffektivitet,
varmeatervinning, injustering.
Komponenter. OVK

Vatten och avlopp. Kall- och
varmvattensystem, tappvarmvat-
tenberedning, legionellaproble-
matiken, avloppssystem

Styr- och reglersystem samt dver-
vakningssystem. Komponenter,
systemkunskap.

Elsystem: Styrning av belysning,
motorer till flaktar och pumpar,
frekvensomformare mm
Felsokningsstrategier och meto-
dik.

Endast 20 platser, forst till kvarn!



