
Studiecirkel i klimatsmart småhusbyggande!

Bakgrund

Inom Energikontorets verksamhet drivs olika projekt och aktiviteter med syfte att minska 
energianvändningen och öka användningen av förnybara energislag. Ett exempel är projektet Klimatsmart 
småhusbyggande som drivs inom ramen för Östersunds kommuns klimatinvesteringsprogram. Projektet 
är ett folkbildningsprojekt med syfte att sprida information och kunskap om hur man kan bygga kli-
matsmart. I projektgruppen ingår även även Mittuniversitetet och Länsstyrelsen Jämtlands län. 

Kursplan och innehåll

Studiecirkeln handlar om hur man bygger för att få hus med goda energiegenskaper och tar upp saker som 
är viktiga att tänka på när man planerar sitt hus. Vi går igenom byggregler, klimatskal, byggmaterial och 
konstruktioner, ventilationssystem, uppvärmningssystem och annat som är viktigt att tänka på för att få ett 
hus med goda energiegenskaper, låga driftskostnader och ett gott inomhusklimat. 

Vid träffarna kommer personer med gedigen erfarenhet av de olika kompetensområdena att 
medverka. 

Målgrupp

Studiecirkeln vänder sig till dig som ska bygga nytt eller bygga om.

Tid

V. 43-45 2009. Studiecirkeln omfattar tre träffar (en träff per vecka).
Träff 1: tisdag 20 oktober
Träff 2: onsdag 28 oktober
Träff 3: tisdag 3 november

Kl. 18-20

Plats

Energikontoret, Prästgatan 51 (Port mellan Forex bank och apoteket Hjorten).

Kostnad

Studiecirkeln är kostnadsfri.

Anmälan och information 

Ingrid Ahnlund Rode, Energikontoret tfn. 063 - 57 01 02, ingrid@energikontoret.z.se 

 


